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 بسم الله الرحمن الرحيم
 والدي وعلىَ عليَ أَنْعمت الَّتي نعمتَك أَشكرُ أنَ أوَزعِني رب{تعالى: قال الله 

َأنلَ ومَا أعحالص ضَاهَتر حلأَصي وي لي فتيإِنِّي ذُر تتُب كإِنِّي إلَِيو نم ينملسالْم{ 

 .]١٥:[الأحقاف

 )؟التأهيلية للحياة الزوجية الدورة(لماذا  

لأن الإســلام   -ليرضــى الله ( هــذه الــدورة لأســباب ثلاثــة:

لأن الواقــــع يستصــــرخنا  - يـــدعو� إلى دعــــم الــــزواج والأســــرة
 )لدعم الزواج والأسرة

 .ليرضى الله ل:بب الأوَّ السَّ  -

لأن الإســلام يــدعو� إلى دعــم الــزواج الســبب الثــاني:  -

 .ةوالأسر 
 ل القرآن والسنة والفقه الإسلامي.من خلاوذلك 
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القـــــرآن  ورد الحـــــديث عـــــن الأســـــرة في :القـــــرآن الكـــــريم •
) آيــــة، تحـــدثت هــــذه الآ�ت عـــن النكــــاح ١٤٦( الكـــريم في

ــــــدَد وحقــــــوق  والصــــــداق والحمــــــل والإرضــــــاع والطــــــلاق والعِ
الوالـــــدين وصـــــلة الأرحـــــام... وغيرهـــــا مـــــن المواضـــــع الكثـــــيرة 

 الأسرة.و لزواج المتعلقة با
 ،ت عناوين للزواج والأسرةراً في القرآن الكريم حملَ ثم إن هناك سوَ 

  :أو كانت مواضيعها الأساسية تدور على الزواج والأسرة
 .لالة على علاقتها بالأسرةالدِّ  واضحةُ  "الطلاق"فسورة  -
 .  الأسرةفيها الكثير من أحكام  "النساء"وسورة  -
كيـف كانـت لابـن   "ةالبقـر "ومعروفة قصة البقـرة في سـورة  -
  .بوالديه بارٍّ 
هـــــا في زوجهـــــا الـــــذي زوجـــــة تنـــــافح عـــــن حقِّ  "المجادلـــــة"و -

 ر منها ظلماً. ظاهَ 
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ر وأسَــــ �جحــــةٍ ر في القــــرآن الكــــريم حــــديثاً عــــن أسَــــونلحــــظ 
فهــذه أســرة ســيد�  ؛ين وأزواج مســيئينمفككــة، وأزواج خــيرّ 

ين م نفســــه للــــذبح بــــســــلِّ بيــــه يُ بأ بارٌّ  إبــــراهيم الناجحــــة، ولــــدٌ 
  .أبو الأنبياءهو وزوج  ،يديه، وزوجة رضية

ر جهـداً خِ دَّ ه ولا يـَظ ولـديعـِ وهذه أسرة لقمان الحكـيم؛ أبٌ 
 ه.صحِ ه ونُ ظِ في وعْ 

 ع ابـــن نـــوحب، ويترفَّــبينمــا زوجـــة لـــوط تخــالف زوجهـــا المشـــرَ 
 عن صحبة أبيه في مركب النجاة فيكون من الهالكين.

إلى العنايـــة  دعو�كـــل هـــذا وغـــيره جـــاء في القـــرآن الكـــريم ليـــ
 لأسرة.لزواج وابا
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ورد الحـــديث عـــن الأســـرة في كـــلام : الحـــديث الشـــريف •

ة، تفـــــــوق هـــــــذا العـــــــدد في مواضـــــــع كثــــــير  ســــــيد� محمـــــــد 
 ومن هذه الأحاديث: ، بعشرات المرات

 عــن مســؤولٌ  وكلُّكـم راعٍ، كلُّكــم«: قـال رسـول الله  -

 في راعٍ  والرجــل، رعيَّتــه عــن ومســؤولٌ  راعٍ، الإمــامُ : رعِيَّتــه

، زوجهـا بيـت في راعيـة والمـرأةُ ، رعيَّتـه عن ومسؤولٌ ، أهله

، ســــــيِّدِهِ  مــــــال في راع رَعيَّتهــــــا، والخــــــادمُ  عــــــن ومســــــؤولة

 ومسـؤؤل، أبيـه مـال في راع والرَّجُـلُ ، رَعِيَّتـِهِ  عـن ومسؤول

 .[متفق عليه] »رعيَّته عن مسوُؤل وكلُّكم، راع فكلُّكم، رعيَّته عن

ـــــةألا«:  وقـــــال النـــــبي -  »؟ أخـــــبركم بنســـــائكم في الجن

إذا  كــــــل ودود ولــــــود«قــــــالوا: بلــــــى � رســــــول الله، قــــــال: 
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هـــذه : قالـــت أو أســـيء إليهـــا أو غضـــب زوجهـــا غضـــبت

 .الطبراني][ »يدي في يدك، لا أكتحل بغَمْضٍ حتى ترضى

خـيركُم خـيركُم لأهلـه، وأ� خـيركُم «: قال رسول الله  -

 .[الترمذي] »لأهلي

مــــع  جانبــــاً كبــــيراً في علاقتــــه   نلحــــظ في ســــيرة النــــبيو 
 . زوجاته الكريمات، وأبنائه وبناته

  نا جانب منها في محاضرة الرسول الزوج.سيمر ب
هــذه الأحاديــث النبويــة وهــذه الســيرة المطهــرة تــدعو� لــدعم 

 .قد دورات تأهيلية للحياة الزوجيةالأسرة والزواج ولع
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ســـــلامي الأســـــرة في الفقـــــه الإتحتـــــل : الفقـــــه الإســـــلامي •

. )الأحــــوال الشخصــــية(ى س المــــادة الفقهيــــة فيمــــا يســــمَّ خمُــُــ
 -المعــــاملات  -(العبــــادات  :فــــأبواب الفقــــه الكبــــيرة خمســــةٌ 

 السياسة الشرعية) -القضاء  -الأحوال الشخصية 
م عـــن الأحـــوال الفقـــه الإســـلامي عنـــدما تكلَّـــ أنَّ  رِ كْ والجـــدير بالـــذِّ 
 .وإسهابٍ  صيلٍ م عن أحكامها بتفتكلَّ  )الأسرة(الشخصية 

، كم نموذجــاً لحــديث أهــل الفقــه الإســلامي عــن الأســرةيلــإو 
كتور وهبـــة تـــه للـــدُّ جـــاء في كتـــاب الفقـــه الإســـلامي وأدلَّ فقـــد 

 ثمانيــــةوهــــو كتــــاب معتمــــد في الفقــــه مؤلــــفٌ مــــن -الزحيلــــي 
في  )الأســـرة(الحـــديث عـــن الأحـــوال الشخصـــية ، -مجلـــدات

 ) صحيفة.١٣١٥، بمجموع قدره (لدتين مج
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 ث البحث عن الأسرة من خلال ستة أبواب:دَّ وتح
) ١٩تحتهــــا ( ،وفيــــه ســــبعة فصــــول ،ثارهآواج و ل: الــــزَّ البــــاب الأوَّ 

 ) فرعاً.٨٠ضمنها ( ،بحثاً 
) عن الطلاق ٤( وفيه فصولٌ  ،ثارهآواج و اني: انحلال الزَّ الباب الثَّ 

ضـــمنها  ،) مبحثـــاً ٢٦ع والتفريـــق القضـــائي والعـــدة، تحتهـــا (لْـــوالخُ 
 اً.) فرع٦٠(

 وولايـةٍ  وحضـانةٍ  ورضـاعٍ  الث: حقوق الأولاد من نسبٍ الباب الثَّ 
) بحثـاً، ١٥( تحتهـا ،)٥( وفيـه فصـولٌ  ،ونفقات الزوجة والأقـارب

 ) فرعاً.٧٥( ضمنها
) مباحـث، ١٠) فصـول، تحتهـا (٣( وفيـه ،ابع: الوصـا�الباب الرَّ 
 ) فرعاً.٤٥ضمنها (

 ) فرعاً.١٦تها ()، تح١٠( وفيه فصولٌ  ،الباب الخامس: الوقف
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 .) فرعاً ٨٠) فصلاً، ضمنها (١٩يه (وف ،الباب السادس: الميراث
، لــه مــن متكامــلٌ  نظــام الأســرة في الشــريعة الإســلامية نظــامٌ ف

حد، بـل لـه لى اللَّ إالأحكام والقوانين ما يرافق المرء من المهد 
 ،ق علـى الإنسـان قبـل ولادتـه وهـو جنـينبَّ طَ من القواعد ما تُ 

 وفاته كالوصية والإرث. إلى ما بعد
ـــا، لم يســـتطع الاســـتعمار القـــديم لَ  ـــمـــن هن ا دخـــل بـــلاد العـــرب مَّ

ه لأنَّــ ؛والمسـلمين أن يـترك لنــا قوانينـه الوضـعية فيمــا يتعلـق بالأسـرة
 ار ما وجده في قوانين الشريعة الإسلامية.شَ عْ مِ  رَ شْ يملك عِ  لا

لإســـلامية بهـــا في الـــبلاد العربيـــة وا ولا تـــزال القـــوانين المعمـــولُ 
مـــــن  إلى اليــــوم فيمــــا يتعلــــق بالأحـــــوال الشخصــــية مســــتمدةً 

، وإن كـــان هنـــاك هجـــوم -الحمـــد ولله-الشـــريعة الإســـلامية 
 .عليها من أعداء المسلمين
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ـــقـــانون الأحـــوال الشَّ علمـــاً أنَّ  وري الصـــادر عـــام خصـــية السُّ
ة في خصــيَّ للأحــوال الشَّ  كامــلٍ   ل قــانونٍ يعُتــبر أوَّ م)، ١٩٥٣(

 من الشريعة الإسلامية. دٌ مستمَ  ربية، وهو قانونٌ البلاد الع
 ،بزوجاتنـــا ،بأزواجنـــا ،هكـــذا دعـــا� الإســـلام للعنايـــة بأســـر�

لال القــــرآن قبلــــين علــــى الــــزواج وفتياتنــــا، مــــن خــــبشــــبابنا الم
   الكريم والحديث النبوي الشريف والفقه الإسلامي.

 ولهذا جاءت الدورة التأهيلية للحياة الزوجية.
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 لأن الواقع يستصرخنا.  الثالث: السبب
(ارتفــاع نســب ونتحــدث عــن الواقــع مــن خــلال نقــاط أربــع: 

 -حــــال الأســــر عنــــد غــــير�  -ضــــعف التأهيــــل  -الطــــلاق 
 .)استهداف الأسرة

 ارتفاع نسب الطلاق: )١
هذه عينة من إحصاءات في بعض البلدان الشـقيقة والمجـاورة 

نــان، تليهــا مــأخوذة مــن الأمــم المتحــدة، تتعلــق بمصــر، ثم بلب
إحصــــــاءات مـــــــن ســـــــور�، مـــــــأخوذة مـــــــن المكتـــــــب المركـــــــزي 
للإحصاء، ثم لمحـافظتي دمشـق وريفهـا، وكلهـا للأسـف تشـير 

 تفاع نسب الطلاق بالنسبة للزواج.إلى ار 
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 في الأوَّل الشَّـرعي القاضـيأفـاد  ٢٠١٥وفي مطلع العـام  -
 بدمشـق يَّةالشَّـرع المحكمة في التَّفريق دعاوى عدد أنَّ  دمشق

حيـــث تفصـــل ســـبع  ،)١٦٫٠٠٠( بلغـــت في الســـنة الماضـــية
   .) دعوى شهر�ً ١٣٠محاكم شرعية بدمشق في (

والأعحب من كل ما سبق أن كثيراً من حـالات الطـلاق تحـدث 
 ظاهرة اجتماعية.في السنة الأولى للزواج؛ حتى بات الأمر 

ة هــــذا الواقــــع يصــــرخ بنــــا جميعــــاً لنتحــــرك في دعــــم الأســــر القائمــــ
 .والقادمة، ولذلك جاءت هذه الدورة التأهيلية للحياة الزوجية
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 ضعف التأهيل:  )٢
كـــــــان الآباء والأمهـــــــات والأجـــــــداد والجـــــــدات في الماضـــــــي 
يؤهلــــــون أبنــــــاءهم وبنــــــاتهم للــــــزواج بشــــــكل مباشــــــر أو غــــــير 
مباشــــر، فجلســــات العائلــــة المســــائية وصــــحبة الأب لأبنائــــه 

غـــير  ةهـــل الأبنـــاء بطريقـــوالأم لبناتهـــا في ز�راتهـــم العائليـــة تؤ 
 مباشرة لبناء الأسر ورعاية الأزواج والزوجات. 

والأب الـــذي ينصــــح ولــــده عنــــد زواجـــه نصــــائح تختصــــر لــــه 
خـــبرة حياتـــه، والأم الـــتي تغـــذي بنتهـــا بلبـــان تجاربهـــا، يؤهلـــه 

 وتؤهلها للزواج، وقد فقد� الكثير من هذا التأهيل اليوم. 
ولــئن كنــا نتحــدث عــن ضــعف التأهيــل، فــإن الأكثــر خوفــاً 

مـن  هو التأهيل السلبي من خلال رفاق السوء من جهة، أو
 من جهة أخرى. خلال بعض الإعلام غير الواعي
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 حال الأسر عند غير�: )٣
يـدعو حـال الأسـر غير المنضبطة بشـريعة الله تمعات المجففي 

تـــــزوجين للشـــــفقة وأخـــــذ الحيطـــــة، ويـــــدعو لـــــدعم الـــــزواج والم
 جات قدر المستطاع، ومن ذلك نذكر:والمتزو 

 عــن العــزوف الفرنســية أن نســب )أوبــزر فــاتور(مجلــة  ذكــرت
ــــــزواج بلغــــــت ــــــر فيهــــــا الطــــــلاق ، ونســــــبة%٨٥ ال  مــــــن أكث

 .الزواج إطار خارج يولدون أمريكا أطفال ، وثلث%٥٠
تبـــين أن  المســجونين رعايـــة جمعيــة أجرتهـــا خاصــة وفي دراســة

 الأحـــــــداث مـــــــن% ٦٤و لـــــــذكورا الأحـــــــداث مـــــــن% ٤٨
 الســن كبــار مــن% ٧٠الأســرة، و تفكــك مــن يعــانون الإ�ث
 .بمفردها أولادها تعول امرأة ملايين بمفردهم، وعشرة يعيشون

 .شرعيين غير بريطانيا في المواليد من%) ٥٠(
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 .شرعيين غير روسيا في الأطفال ربع
 القــــــيم لا�يـــــار بالقلــــــق يشـــــعرن الأمريكيــــــات مـــــن%) ٧٥(

 .العائلي والتفسخ
 لنسـوة اولـدو  الـذين الأطفـال عدد كان سنوات عشر خلال

 .المواليد إجمالي ثلث يساوي أميركا في متزوجات غير
 ولــديهن متزوجــات غــير أمهــات ترأســها الــتي العــائلات عــدد

 ٢٠٠٠ لعـام الأمريكـي السـكاني الإحصـاء في وصـل أطفال
 .أسرة مليون) ٧٫٥( إلى

 أطفــــــالهم يربــــــون الــــــذين المتــــــزوجين غــــــير الآباء عــــــدد وصــــــل
 .عائلة مليون) ٢( إلى وحدهم

وآخر ما وصلهم مـن السـوء اليـوم تقنـين الشـذوذ والاعـتراف 
 الرسمي به.
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 : اف الأسرةداسته )٤

لما كانت الأسرة قوة الفرد وحصن المجتمع كان أعداء العـرب 
هــون ســهامهم فيمــا يوجهــون والمســلمين في حــربهم علينــا يوجّ 

لــــدون: (إن الــــدول ترقــــى وتــــنحط إلى أســــر�، يقــــول ابــــن خ
 بقدر ما تكون الأسرة فيها قوية أو ضعيفة). 

إلى الفتــاة لينفروهــا ســهامهم فتــارة يوجــه المســتهدفون للأســرة 
لعــــداء بــــين الرجــــل والمــــرأة، مــــن الــــزواج، وليــــوغروا صــــدرها با

ام لتنــازع الرجــل أعمالــه وأقوالــه بكــل بــوق هــدَّ ولينفخــوا فيهــا 
 كل قوتها المجتمع الذكوري الظالم..!!ومسؤولياته، ولتجابه ب

 ،مسؤولية الـزواج والأسـرةوتارة يتوجهون إلى الشاب ليثنوه عن تحمل 
 فوا حوله الأراجيف. وليضعوا في طريق زواجه العراقيل ويرجِ 
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�ر  افيهمـــوتارة يتوجهـــون للفتيـــات والشـــباب معـــاً ليضـــرموا 
ســات فاضــحة وصــور ماجنـــة الشــهوات وحمــأة الفــتن، فملبو 

؛ كلهــا لاســتهداف الأســـرة ...أفــلام ســاقطة وأغــان هابطــةو 
بشـكل مباشـر وغــير مباشـر، هـذا فضــلاً عـن اتفاقـات دوليــة 
يعتــني أعــداء الأســرة والعفــة والفضــيلة في أول مــا يعتنــون بهــا 

   .دم كل رباط زوجي ودعم كل علاقة خارج الأسرةله
لتمييــــز ضــــد المــــرأة فاتفاقيــــة ســــيداو لمناهضــــة كافــــة أشــــكال ا

بعضـــــها  ) منهـــــا لمفـــــردات تجتمـــــع مـــــع١٦و في المـــــادة (تـــــدع
فالقوامة مشتركة ولا ولايـة لـلأب علـى : لنقض عرى الزوجية

تكلـــــف زوجـــــاً بالنفقـــــة علـــــى  ولا ،بناتـــــه والإرث بالتســـــاوي
ســـكنها لا حضـــرها و  ولا تـــترك لـــه أمـــراً في ســـفرها ولا زوجتـــه

 معه في البيت أو في غيره إن شاءت..!!
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يشـــيع أنــــواع أســـرٍ جديــــدة، والســـكان  ين للمــــرأةومـــؤتمر بكّـــ
مســــــاكنةً أو شــــــذوذاً أو علاقــــــةً غــــــير شــــــرعية، ويـــــــدعو إلى 
 الفوضى بشكل أو بآخر في العلاقات بين الرجال والنساء. 

اســتهداف أســر� يصــرخ بنــا لــدعم الــزواج الشــرعي ولعقــد  إنَّ 
 .(الدورة التأهيلية للحياة الزوجية)  :هذه الدورة

ضـــعف  -(ارتفـــاع نســـب الطـــلاق ع: إذاً هـــذه النقـــاط الأربـــ
هـي ) ستهداف الأسـرةا -حال الأسر عند غير�  -التأهيل 

 الواقع الذي يستصرخنا لعقد هذه الدورة. 
كــان مضــمو�ا:   Dr-SHAAL.COM نشــرت اســتبانة علــى موقــع
-والمقبلين علـى الـزواج  -عموماً -(برأيك: ما حاجة الناس 

 .الزوجية؟)إلى دورات تأهيلية في الحياة  -خصوصاً 
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ت الأجوبة التاليـة: (يحتاجو�ـا بشـكل ضـروري جـداً، حَ واقترُِ 
يحتاجو�ــــا بشــــكل ضــــروري، يحتاجو�ــــا بشــــكل ثانــــوي، لا 

 فكانت النتيجة: ، حاجة لهم بها) 

 
 لكل ما سبق جاءت الدورة التأهيلية.
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 : فهرس الدورة

 لماذا هذه الدورة.  -

ــــزواج، ودعــــوة  - حكــــم ال
 الإسلام إلى الزواج.

 وافــع الـزواج . د -

ـــــــــــــــــل النفســـــــــــــــــي  - التأهي
  للمقبلين على الزواج

  والعقد.الخطبة،  -

 الزوج. اختيار -

 الزوجة. اختيار  -

، بــــــين العقــــــد والعـــــــرس -
     وليلة العرس.

الرســــــــــــــــــــول الــــــــــــــــــــزوج،  -
 وواجبات الزوجة.

مــــاذا يريــــد الرجــــل مــــن  -
  زوجته وماذا تريد منه.

قواعــــد مهمــــة لاحتــــواء  -
 المشكلات الزوجية. 

 سرة. ميزانية الأ -

 الطلاق.  -

  الاختبار. -
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 على ماذا سيحصل المتدرب؟ •

ــــزواج، وراء الكامنــــة الشخصــــية الــــدوافع علــــى يتعــــرف -  ال
 .منها الخطأ وتصحيح لإروائها

   .الآخر من الزوجين من كل يريد ما على يتعرف -

 الاختلاف. وقبول الزواج مسؤولية لتحمُّل نفسياً  يتأهل -

 -(الخطبــة  :الــزواجيــتعلم الأحكــام الشــرعية الكافيــة عــن  -
  الطلاق..) -العقد 

  يتزود بمهارات أسرية أساسية: -
  طريقة اختيار كل من الزوجين للآخر.  .أ 
  التعامل الأمثل بين العقد والعرس.  .ب 
  التعامل مع المشكلات الأسرية. فنون    .ج 
  آليات التعامل مع مالية الأسرة.   .د 
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 لتأهيليــةالإعـلان عــن عقــد إحـدى الــدورات ا لـــمَّا تمَّ  :ختامـاً 

علـــى صــــفحة الفــــيس كتـــب أحــــدُ الإخــــوة  لحيـــاة الزوجيــــة ل
 يقول: 

(أكــرمني الله تعــالى بحضــور الــدورة ســابقاً قبــل زواجــي، وكــان 
لها فضل كبير في استمرار حيـاتي مـع زوجـتي بهنـاء... أنصـح 

 الجميع بحضورها، وتطبيق النصائح التي سوف تُـقَدَّم فيها)

 بعد كل هذا: ما المطلوب منك؟ •
 ا ما سيأتي جوابه في أ�م الدورة..هذ
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 والحمد لله رب العالمين
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 التعليمات الإدارية
 :لتفقدا -١
 ؛الحفـــاظ علـــى بطاقـــات التفقـــد بعـــد كتابـــة الاســـم الكامـــل والـــرقم عليهـــا -

 لتسليمها في �اية الدورة.
 يغلق التفقد في كل جلسة بعد نصف ساعة من بدايتها. -
 من �ايتها.ساعة  نصف قبلة الجلسيلغى تفقد كل مشارك يخرج من  -
 ويراعى فيها:: دراسة الحالة -٢
 ه.ورقم المشترك اسم، عليها A4على ورقة كتابة الإجابة  -
 ..)..صح، خطأ - حرام ،(جائزالإجابة مختصرة جداً أن لا تكون  -
 .تُسلَّم خلال أسبوع من استلامها -
 :ورشات العمل -٣
كــل مجموعــة ل الجلســةســتوزع في الجلســات عــدة أوراق تحــوي أســئلة عــن  -

 مشاركين). ٦ -٤(بين 
 دقيقة، ثم يجيب الدكتور عنها بشكل مفصَّل. ١٥يجاب عليها خلال  -
 أسئلة ورشات العمل غير مسترجعة. -
 :الملخص -٤
وهـي هديـة  ،جلسـة �ايـة كـل فيعـن المـادة ستقوم إدارة الـدورة بتوزيـع ملخـص  -

 للمشاركين.
 .Dr-shaal.com يمكن لمن لم يستلم الملخصات نسخها من موقع  -
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 :أسئلة المشاركين -٥
تســـلم أوراق الأســـئلة لأحـــد المشـــرفين، يطلـــع عليهـــا الـــدكتور ويجيـــب   -

 عنها ضمن المحاضرات التالية.
 : الاستبا�ت -٦
 التقييم الختامي.  ةاستبان -
 شروط استحقاقها:: الشهادات -٧
 التسجيل في الدورة. .أ 
 .ثلاثة أ�مألا يزيد عدد أ�م الغياب عن  .ب 
 اسات الحالة كاملة.تقديم إجابات در  .ج 
 النجاح في الامتحان النهائي. .د 

 :في المسجد -٨
 يطلب إغلاق أجهزة الجوال.  -
 نعتذر عن إدخال الطعام والشراب. -
 نعتذر عن حضور الأطفال. -
  يرجى الالتزام بآلية دخول وخروج هادئة. -
 يرجى المحافظة على نظافة المسجد. -
 يرجى المحافظة على أثاث المسجد ومرافقه. -
 جة يمكنك مراجعة أقرب مشرف. عند الحا -
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 شكراً لكمو 
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	بسم الله الرحمن الرحيم
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