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	قواعد مهمَّة لاحتواء المشكلات الزوجية
	- القاعدة الأولى: (أصلح ما بينك وبين الله يصلح الله ما بينك وبين زوجك)
	- القاعدة الثانية: (ليست المشكلات الزوجية شراً كلُّها، بل ربما كان فيها خير كبير)
	- القاعدة الثالثة: (في حال حدوث مشكلة لا تلجأ إلى سبعة أمور:
	- القاعدة الرابعة: (واجه المشكلة بجلسة نقاش):
	- القاعدة الخامسة: (الوقت كفيل بحلِّ عددٍ من المشكلات):
	- القاعدة السادسة: (التعايش مع المشكلة هو أحَدُ أنواع الحل).
	- القاعدة السابعة: (استشر ثقةً بعيداً):
	- القاعدة الثامنة: الدعاء


